
Anleitung Häkelweste für ein Mädchen 

Gr.128 

 

Wollverbrauch: weiß ca. 200g, Wolle türkis 50g Wolle blau 50g 

Gebe bei dieser Weste nur Zentimeterangaben an. Jeder hat ein 

anderes Garn, der eine häkelt fester der andere häkel lockerer 

somit sollte jeder für sich auch die Nadelstärke wählen. 

Wir beginnen mit 8 Patches mit den Maßen ca. 9x9cm dabei drauf 

achtend das die äußerste Reihe in der Grundfarbe der Weste 

gehäkelt wird. 
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Zunächst häkeln wie die Patches zu einem Schal zusammen. Wer 

möchte kann diese auch zusammennähen….es gibt 

unterschiedliche Techniken. 
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So legt ihr den Schal vor euch hin ich habe bei dieser Weste jetzt 

ein Maß von ca. 38 cm Breite. 

 

 

Jetzt häkelt ihr den ganzen Schal Stäbchen dran längst bitte 

darauf achten das ihr nicht zu viele Stäbchen aufnehmt. 
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Nun häkelt ihr bis zu den Armausschnitten ca. 13 cm 

 

 

 

Ich habe dann gleich das Schößchen dran gehäkelt. Ca. 7cm. 

Und zwar jeweils 3 Stächen in die Mitte der Stächen der Vorreihe 

weitere 3 Stäbchen in das nächste große Loch der Vorreihe.   

Schaut euch das Foto genau an….dann wisst ihr wie ich es meine. 
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Wenn ihr die erste Reihe dran gehäkelt habt schneidet ihr den 

Faden ab und sichert die Masche. Ihr beginnt mit der nächsten 

Farbe wieder am Anfang…die Handarbeit wird nicht gedreht. 

Man merkt schon jetzt das Schößchen wird schön wellig. 

 

 

Weiter geht es mit den Armausschnitten…jeweils ca. 3 cm 

Am besten ihr markiert euch mit zwei bunten Fäden die Stellen so 

wie auf dem Foto zu sehen. 
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Die Vorderteile werden jetzt ca. 17cm hochgehäkelt. Danach 

kommt ein Halsausschnitt ca. 4cm und dann weitere 2cm. Das 

Rückenteil wird dann gleich 19cm hochgestrickt. 

 

 

Nun nähen wir die Schultern zusammen. 

Als nächstes häkeln wir die Knopfleisten dran…..einfach nur feste 

Maschen so wie auf dem Foto zusehen. 
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Weiter geht es mit den Flügelärmelchen und zwar wie folgt…. 

Zunächst wir eine Reihe feste Maschen um das ganze Ärmelloch 

gehäkelt. 

Dann markieren wir mit zwei Fäden wo die Flügelärmelchen hin 

kommen.  

 

 

 

 

Gehäkelt werden jeweils 3 Stäbchen 1 Luftmasche in jede zweite 

feste Masche der Vorreihe. Es wird auch nur auf der Vorderseite 

gehäkelt d.h. nach jeder Reihe wird der Faden abgeschnitten und 

mit einer neuen Farbe vorne wieder begonnen. 
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So schaut das Ärmelchen bis jetzt aus…. 

 

 

 

Nun noch die vierte und letzte Reihe vom Ärmelchen.  

Beginnend mit einer Luftmasche im Ärmelloch so wie auf dem 

nächsten Foto zu sehen. 
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Weiter geht es mit 3 Stäbchen 1 Luftmasche in die erste 

Stäbchengruppe….schaut das Foto an… 

 

 

 

Dann drei Stäbchen 1 Luftmasche in…. 
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Und weitere 3 Stäbchen 1 Luftmasche in…. 

 

 

 

 

Und weiter geht es mit jeweils 3 Stäbchen 1 Luftmasche in jedes 

große Loch der Vorreihe bis zum Ende.  

Das Ende der Reihe ist zu häkeln wie hier auf den Bildern zu sehen 

ist nur in umgekehrter Reihenfolge. 
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Nun noch eine Reihe um den Hals gehäkelt und alle Fäden 

vernähen und fertig ist die Weste.  

 

 

 

 

 

 

 

11 



Diese Tabelle könnt ihr auch für eine Weste zu Grunde legen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anleitung ist von Bärbel K. alle Rechte dieser Anleitung sind Bärbel K. vorbehalten. 

Bitte das Copyright beachten.  
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